
　  無料　健康相談会
＊身体のことで気になることがある方、お気軽にご相談下さい

　日時　　　10月２2日　（木）　９時～１１時３０分　　　

　場所　　　中央待合

 内容　　尿検査、血圧測定、身長・体重測定

　　　　 体脂肪、基礎代謝、肥満度、握力測定

　　　　 食事・運動のアドバイス

　＜相談コーナー＞

　介護、医療について

　通所リハビリ、訪問看護、訪問リハビリ

　利用について・・・
　

　検査技師による検査関連の相談

http://www.ozakihp.or.jp
 〒680-0941
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