
 

当センターでは疑似乳房を用いた自己触診の指導を

しております。 

乳がんのしこりとはどのようなものか、実際に触って体感し

てみませんか。 

ご希望の方は、お気軽にスタッフまでお声かけください。 

※ 混み具合によってはお待ちいただくことがありますので

ご了承ください。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

乳がんは女性が発症するがんの中で 

一番多い病気です 

早期発見・早期治療のために 

毎月 1回の自己触診と 2年に 1回の乳がん検診 


