
『嚥下
え ん げ

外来』を

はじめます 

 

食べること、飲み込みのことについて心配 

ご高齢の方への食事についてどうしたらいいか 

悩みを抱えているということはありませんか？ 

 

 

『いつまでも口から食べたい・食べることは生きる事』 

 そんな皆さまの思いに寄り添い力になれればと考えて、 

嚥下についての専門外来を立ち上げました 

 

 

 

気軽にご連絡ください！！ 

連絡先：尾﨑病院 地域連携室 

    ☎ 0857-38-3251 

 



嚥下外来とは… 

嚥下造影検査（VF）という検査を行い、食物等を飲み込む力を評価し、より安全に 

おいしく食事を食べる為の最適な方法を検討いたします。 

 

▸ 申し込み   （検査日：毎週火曜日、水曜日 14時～、15時～） 

1．ホームページより申込用紙をダウンロードし、必要事項を記入の上、 

Ｆａｘにてご返送ください。 

2．お寄せいただいた相談内容をもとに、嚥下造影検査が必要と思われる方には 

検査日の予定をたてます。 

3．予約日はＦａｘにてお知らせいたします。 

 

▸ 検査日当日 

1．外来受付で「嚥下造影検査」とお伝えください。看護師が対応いたします。 

2．担当医が診察し、検査について説明します。 

3．検査室で嚥下造影検査を実施します（実際に食材を食べて頂きます）。 

4．検査後、担当医、言語聴覚士より結果の説明、今後の対応について説明します。    
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