
行事食紹介 
 

 

2/3 節分メニュー  

 

＜普通食> 

 

・ひじきちらし寿司 

・なすの肉味噌かけ 

・菜の花のお浸し 

・たまごボーロ 

・いわしのつみれ汁 

 

 

 

 

 

 

＜きざみ食（あんかけ）＞                          ＜ミキサーとろみ食＞ 

 
 

おかず普通食・一口大の患者さんは節分豆の代わりに卵ボーロを提供 

大きざみ・きざみ・ミキサーとろみ食の患者さんは安全面を考慮し、きなマンジェ（ムー

ス）を提供しました。 

来月の行事食はひなまつりメニューを予定しています。 

 

 


